1ZVJESCE O ISTRAZIVANJU

UTJECAJA
EPIDEMIOLOSKE
SITUACIJE (COVID - 19)
NA ZIVOT MOJIH

VRSNJAKA U ULAZU
(AUGUSTINCICEVA 11)




Svrha istrazivanja:

Istrazivanje je provedeno putem anketnog upitnika, a da bi se utvrdilo kako je epidemioloska situacija
vezano za COVID-19 utjecala na Zivot mojih vrSnjaka — susjeda u ulazu.

Nacin i vrijeme provedbe:

Cilj istraZivanja je bio da se dobiju Sto tocniji i iskreniji odgovori pa je zbog toga provedeno anonimno, u
periodu od 18. — 20. svibnja 2020. godine.

Anketni upitnik ispunilo je 9 osoba u dobi 16 — 18 godina (od ukupno 11 osoba te dobi u ulazu). Molbu
za ispunjenje upitnika i link (www.surveymonkey.com) na kojem je bio dostupan slala sam e-mailomili
WhatsApp.

Upitnik je sadrzavao 10 pitanja, a prosjec¢no vrijeme ispunjavanja upitnika bilo je 2,13 minuta.

Anketni upitnik:

1. Da li si se tijekom epidemije pridrZavao / pridrzavala uputa stoZera civilne zatite?
(| DA, u potpunosti

[ ] DJELOMICNO

[ ] NE

2. Da li su tvoji roditelji (jedan ili oba) bili kod kuce ili radili od kuce za vrijeme epidemije, i ukoliko jesu
da li si bio/bila zadovoljan/zadovoljna takvim nacinom Zivota?

|:| DA, zadovoljan / zadovoljna sam
E| DA, ali zadovoljan/zadovoljna sam bila samo kratko vrijeme

|:| NE - nisu bili niti radili od kuce

3. Da li si za vrijeme epidemije imaa / imala dodatna zaduZenja koja prije nisi obavljao / obavljala?

[ | DA
] NE



4. Ako jes, koja su to zaduZenja bila (obiljeZi jedno ili vie):

() odlazak u nabavku
\_\ Obavljanje kuc¢anskih poslova (vise nego prije)
() Pomaganije drugima (baki, djedu, susjedima)

() Ostalo - navedi:

5. Dali si zadovoljan [ zadovoljna on-line nastavom?

[ ] DA
[ ] NE

6. Da li se slaZes da se nastava i ubuduce, kada ne bude epidemije, organizira on-line (obiljeZi jedan ili
vige, ali maksimalno 5)7

DA, zato 5to imam vige slobodnog vremena

DA, zato Sto osjeéam manji pritisak i stres

DA, zato 5to mogu lak3e organizirati vrijeme ucenja i odmaranja

DA, zato &to se lakSe koncentiram na on-line nastavu, nego u ucionici
DA, zato 5to mogu biti na nastavi u pidzami

DA, zato 5to bolje razumijem gradivo kad sam / sama radim prema uputama
NE, zato §to nemam slobodnog vremena

NE, zato 5to imam osjecaj da sam cijeli dan u Zkoli ili radim za Zkolu
ME, zato 3to je vedi pritisak zbog rokova za Skolske zadatke

NE, zato 5to se teSko koncentiriram na pracenje nastave kod kuce
NE, zato 8to mi nedostaje kontakt i razgovor s profesorima

NE, zato 8to mi nedostaje svakodnevna rutina spremanja i odlaska u kolu

o000 UUUddddd

NE, zato 5to mi nedostaje druZenje sa Skolskim prijateljima



7. Da li si tijekom epidemije bio / bila u kontaktu s prijateljima i na koji nacin:

D Nisam imao [/ imala nikakav kontakt
|| Kontaktirali smo preko drudtvenih mreZa

D DruZili smo se "face to face"

8. Koliko si vremena tijekom epidemije proveo / provela na drustvenim mrezama?

(] 1STO koliko i prije
[ ] MALO vige
[ ] PUNO vige

[ ] MANJE

9. Kako si provodio / provodila slobodno vrijeme

MNisam s& time bavio /

& sati dnevno 3 sata dnevno 1sata dnevno 3 puta tjedno bavila
Gledanje
televizijskog () ) @) ) O
programa
DruZenje unutar — — — — .
obitelji ~ % . @ O
Aktivnosti / druZenje
na drustvenim ) ) @ O O
mrezama
VjeZbanje O C O O O
Spavanje ) ) @ O O)
Citanje knjige (ali ne . . . . .
lek-tl'rej e Ay S Ny Ny
DruZenje sa
prijateljima "face to ) ) @ ) @

face"

Ostalo - navedi:

10. Sto ti je najviSe nedostajalo za vrijeme epidemije?
Navedi:



Analiza dobivenih odgovora

Pitanje br. 1

Da li si se tijekom epidemije pridrzavao / pridrZavala uputa stoZera civilne

zatite?

Answered: 9  Skipped: 0

DJELOMIENO

DA, u
potpunosti

NE

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 20% 100%

ANSWER CHOICES ~*  RESPONSES
» DA, u potpunosti 66.67%

~ DJELOMIENO 33.33%

w» NE 0.00%

Total Respondents: 9

Pitanje br. 2

Da li su tvoji roditelji (jedan ili oba) bili kod kuce ili radili od kuce za vrijeme
epidemije, i ukoliko jesu da li si bio/bila zadovoljan/zadovoljna takvim

nacinom Zivota?

Answered: 9  Skipped: 0

DA, zadovoljan
[ zadovoljna...

DA, ali
zadovoljan/z...

NE - nisu bili
niti radili ...

0%  10% 20% 30% 40% 50% B0% 70% 80% 90% 100%

ANSWER CHOICES =
= DA, zadovoljan / zadovoljna sam

« DA, ali zadovoljan/zadovoljna sam bila samo kratko vrijeme

w NE - nisu bili niti radili od kuce

Total Respondents: 9

RESPONSES

56.56%

22.20%

22.22%

Komentar:

Svi ispitanici
pridrzavali su se
uputa stozera
civilne zastiti.
66,67% ispitanih se
pridrzavalo u
potpunosti a

33,33% djelomicno.
Vise od polovice se
drzalo socijalne
distanciranosti i
ostalih uputa.

Komentar:

Neto viSe od pola
ispitanih, tj. 55,56%
bilo je zadovoljno
time Sto su roditelji
bili doma i takvim
nacinom Zivota.
22,22% ispitanih je
bilo zadovoljno
takvim Zivotom
samo kratko
vrijeme, a kod
22,22% ispitanika
nije  bilo  takve
promjene u nacinu
Zivota.



Pitanje br. 3

Da li si za vrijeme epidemije imao / imala dodatna zaduzenja koja prije nisi

obavljao / obavljala?

Answered: 9 Skipped: 0

ANSWER CHOICES
~ DA
~ NE

Total Respondents: 9

Pitanje br. 4

Ako jes, koja su to zaduZenja bila (obiljezi jedno ili vise):

Answered: 6 Skipped: 3

Odlazak u
nabavku

Obavljanje
kucanskih...

Pomaganje
drugima (bak...

Ostalo -
navedi:

0%

ANSWER CHOICES

« Odlazak u nabavku

~ Obavljanje kuéanskih poslova (viSe nego prije)

« Pomaganje drugima (baki, djedu, susjedima)

- Ostalo - navedi:

TOTAL

90% 100%

90% 100%

RESPONSES

0.00%
83.33%
16.67%

0.00%

Komentar:

Vise od pola
ispitanih, tj. 66,67%
je imalo dodatnih
zaduZenja -
obaveza za vrijeme
epidemije.

Komentar:

Od dodatnih
zaduZenja koja su
imali, u 83,33%
slucajeva se radilo o
kucanskim
poslovima, a kod
16,67% 0
pomaganju
drugima.



Pitanje br. 5

Dali si zadovoljan / zadovoljna on-line nastavom?

Answered: 9@ Skipped: 0

MNE

=}
=

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% B80% 90% 100%

ANSWER CHOICES ~  RESPONSES ha
-~ DA 88.89% a8
+ NE 1% 1

Total Respondents: 9

Pitanje br. 6

Da li se slazes da se nastava i ubuduce, kada ne bude epidemije, organizira
on-line (obiljeZi jedan ili viSe, ali maksimalno 5)?

Answered: 9 Skipped: 0

DA, zato §to0
imam vide...

DA, zato $to
osjedam manj...

DA, zato ito
mogu lak3e...

DA, zato §to0
se lake...

DA, zato $to
mogu biti na...

DA, zato ito
bolje razumi...

ME, zato &to
nemam slobod...

ME, zato ito
imam osjeéaj...

ME, zato ito
jevedi..

ME, zato §to
se tedko...

ME, zato ito
mi nedostaje...

ME, zato §to
mi nedostaje...

ME, zato &to
mi nedostaje...

0%  10% 204% 30% 40% 50% 60% T0% 80% 90% 100%

Komentar:

Vedina ispitanih
odnosno 88,89% je
zadovoljno sa on-line
nastavom, a samo

11,11% (samo 1
ispitanik) nije
zadovoljan.
Komentar:
Uvidom u

pojedinacne
odgovore, misljenje
je podijeljeno:

44,44% (4 osobe) je
odgovorilo sa DA
odgovorima, 44,44%
(4 osoba) je
odgovorilo sa NE

odgovorima, a
11,11% (1 osoba) je
NEODLUCNO

odgovori i sa DA i sa
NE.

Razlozi ZA on-line
nastavu  su: vise
slobodnog vremena,
opustenost,
nepotrebno
spremanje za
nastavu)



ANSWER CHOICES

-

-

DA, zato Eto imarn vide slobodnog vremena

DA, zato to osje¢am manji pritisak i stres

DA, zato 5to mogu lake organizirati vrijeme uenja | odmaranja

DA, zato 5to se lak3e koncentiram na on-line nastavu, nego u u€ionici

DA, zato Sto mogu biti na nastavi u pidZami

DA, zato 5to bolje razumijem gradivo kad sam / sama radim prema uputama

NE, zato §to nemam slobodnog vremena

NE, zato 5to imam osjecaj da sam cijeli dan u 3koli ili radim za Skolu

NE, zato 3to je vedi pritisak zbog rokova za Skolske zadatke

ME, zato 3to se tafko koncentiriram na pradenje nastave kod kude

NE, zato 3to mi nedostaje kontakt | razgovor s profesorima

NE, zato 5to mi nedostaje svakodnevna rutina spremanja i odlaska u Skolu

NE, zato 5to mi nedostaje druZenje sa Skolskim prijateljima

Total Respondents: 9

Pitanje br. 7

Da li si tijekom epidemije bio / bila u kontaktu s prijateljima i na koji nacin:

Answered: 8 Skipped:1

Misam imao /
imala nikaka...

Kontaktirali
smo preko...

DruZili smo se
"face to face”

0% 10% 20% 30%

ANSWER CHOICES

-

-

Nisam imao [ imala nikakav kontakt
Kontaktirali smo preko drutvenih mreia

Drufili smo se "face to face”

Total Respondents: 8

40% B0% 50% T0% 80% 90% 100%

*  RESPONSES
0.00%
87.50%

12.50%

RESPONSES -
55.56% 5
29.29% 2
20.20%, 2
0.00% 0
33.22% 2
0.00% 0
0.00% 0
44.449% 4
33.33% 3
1% 1
20.20%, 2
29.29% 2
44.44% 4
Razlozi PROTIV su

nedostatak druZenja

sa prijateljima,
prisutnost Skole
tijekom cijelog danai
veéi pritisak zbog
rokova izvrsenja
zadataka.

Komentar:

Najveci broj

ispitanika je S
prijateljima
kontaktirala preko
drustvenih mreza —
87,50%, a
12,50% je bilo u

direktnom kontaktu.

svega



Pitanje br. 8

Koliko si vremena tijekom epidemije proveo / provela na drustvenim
mrezama?

Answered: 9 Skipped: 0
ISTO koliko i
prije
MALO vide
MANJE
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%: 70% 80% 90% 100%
ANSWER CHOICES ~ RESPONSES
w ISTO kolike i prije 0.00%
~ MALO vide 0.00%
« PUNO vise 100.00%
~ MANJE 0.00%

Total Respondents: 9

Pitanje br. 9

Kako si provodio / provodila slobodno vrijeme

Answered: 9  Skipped: 0

1009

20

2

Gledanje DruZenje  Aktivmost  Vjeibanje — Spavanje
televizij unutar if

skog obitelji druZenje

programa Na...

. 5 gati dnevno . 3 gata dnevno - 1sata dnevno

B nisam se time bavio / bavila

o o o o

ff'rtanje
knjige
(ali ne
lektire)

DruZenje
53
prijatelj
ima "f...

. 3 puta tjedno

Komentar:

Svi ispitani (100%)
su PUNO
vremena provodili

vise

na drustvenim
mreZzama nego Sto
to inace rade.



* 5 SATI 3 SATA 1SATA 3 PUTA MNISAM SE TIME WEIGHTED -
DMEVMO DMEVNO DNEVNO TJEDNO EAVIO / BAVILA AVERAGE
» Gledanje 25.00% 25.00% 0.00% 0.00% 50.00%
televizijskog 2 2 o] 0 4 395
programa
» Druienje 33.33% 22.22% 44.44% 0.00% 0.00%
unutar 3 2 4 "] 0 n
obitelji
~ Aktivnosti / 88.89% 0.00% .11% 0.00% 0.00%
druZenje na 8 0 1 0 0 122
drustvenim
mreZama
» Vjeibanje 0.00% 11.11% 20.29% 11.11% 55.56%
0 1 2 1 5 in
» Spavanje 44.44% 22.22% 1% 0.00% 22.22%
< 2 1 0 2 233
- [‘fl'tanje 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 100.00%
knjige (ali 0 0 0 0 9 500
ne lektire)
» DruZenje sa nN% 0.00% 0.00% 44.44% 44.44%
prijateljima 1 0 0 - 4 4m
"face to
face”
Comments (0)
Komentar:
Najvise slobodnog vremena tijekom dana ispitanici su provodili:
° na drustvenim mrezama (88,89% - pet sati dnevno)
° u odmaranju - spavanju (44,89% - pet sati dnevno)
° druZenju unutar obitelji (33,33 - pet sati dnevno)
Najmanje slobodnog vremena su ispitanici provodili na:
° ¢itanje knjiga — ali ne lektire (nitko se nije bavio tom aktivnosti)
° polovica ispitanih se nije bavila niti vjezbanjem (55,56%)
° polovica ispitanika (50%) nije gledala televizijski program, a nesto manje od pola

(44,44%) nije uopce bilo u direktnom kontaktu prijateljima
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Pitanje br. 10

Sto ti je najvise nedostajalo za vrijeme epidemije?Navedi:

Komentar:
Broj ispitanika (ukupno 9)
1  Prijatelji - druzenje 66,67% 6 Vedini ispitanih su
2 Kafi¢ 22,22% 2 najviSe  nedostajali
3 Kino 11,11% 1 prijatelji — 66,67%

Nakon toga slijede
kafi¢i  (22,22%), a
zatim kino (11,11%).

= Prijatelji - druZenje Kafi¢ = Kino
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Zakljucak:

Vecini ispitanika se Zivot za vrijeme epidemije promijenio jer se vecdina drZala uputa
stoZera, nisu izlazili van i drzali su socijalnu distancu, roditelji su u veéini bilidomastoim
se svidjelo.

Imali su viSe zaduZenja nego prije, ali vjerojatno zbog toga Sto su roditelji bili doma ta su
zaduzenja bila u najvecoj mjeri vezana za kuéanske poslove.

Svi ispitani su puno vise vremena provodili na drustvenim mrezama i na taj nacin bili u
kontaktu s prijateljima.

Vecina ispitanika je zadovoljna sa on-line nastavom, ali bi samo polovica bila za nastavak
takve nastave dok polovica ne bi. Polovici ispitanika odgovara takav nacin jer su se
organizirali tako da imaju vise slobodnog vremena, ne osjecaju stres i nastavu mogu
pratiti opusteno - na primjer u pidzami.

Druga polovica ispitanih tom promjenom nije zadovoljna jer im nedostaju druzenje s
prijateljima, imaju osjeéaj da im je Skola cijeli dan od 9-21h kod kuée i osjeéaju pritisak
zbog rokova za Skolske zadatke.

Iz tog je vidljivo da ova promjena nekima odgovara, a drugima ne.

Za vrijeme epidemije slobodno vrijeme se koristilo najviSe na drustvenim mrezama, u
odmaranju — spavaniju ili druzenju s obitelji. Najmanje se vremena provodilo u vjezbaniju,
¢itanju, direktnom druzenju ili gledanju televizije.

Ono sto je najvise nedostajalo za vrijeme epidemije su prijatelji, kafi¢i i odlazak u kino.
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